GdL “Prevenzione di genere”

Il concetto di Medicina di Genere nasce dall’idea che le differenze tra uomini e donne in termini di salute
siano legate non solo alla loro caratterizzazione biologica e alla funzione riproduttiva, ma anche a fattori
ambientali, sociali, culturali e relazionali definiti dal termine “genere”. Cresce la consapevolezza
dell’importanza di tener conto dei determinanti di genere da parte della comunita scientifica per contribuire a
dare risposte ai bisogni di salute dei nostri cittadini. Uguaglianza di genere significa eliminare ogni forma di
discriminazione e violenza per le donne di tutte le eta, nella sfera pubblica e privata, pari opportunita di
leadership ad ogni livello decisionale nella vita politica, economica e pubblica. | recenti e costanti episodi di
violenza sulle donne e i femminicidi ci mettono di fronte alla distanza tra questi concetti e la realta. Ci
costringono ad un impegno maggiore come societa scientifica, innanzitutto verso i nostri iscritti e piu in
generale verso la societa civile.

La Sltl con la costituzione nel 2023, del Gruppo di Lavoro ”“Prevenzione di Genere” vuole costituire
un’importante occasione di sviluppo, arricchimento e scambio reciproco con tutti i soci e con gli altri GdL
della Sltl, con I'obiettivo di promuovere, con un approccio multidimensionale, strategie di prevenzione e
promozione della salute in un’ottica di gender equality, utilizzando la variabile genere non solo come
determinante di salute ma come fattore trasversale che contribuisce alla formazione dello scenario della
salute.

Questo il contributo che possiamo dare: promuovere lo sviluppo di attivita formative e divulgative dedicate
alla diffusione di questo aspetto innovativo della medicina puo rappresentare un’opportunita per rafforzare
ulteriormente il concetto di “prevenzione personalizzata”, nonché per garantire la piena appropriatezza degli
interventi nel rispetto delle differenze di genere. La crescita culturale, relazionale, di consapevolezza delle
differenze nel rispetto della persona dei suoi diritti del suo sviluppo di crescita personale, di identita hanno
bisogno anche del nostro piccolo contributo.

A tal scopo abbiamo organizzato un webinar che si terra il prossimo 13 dicembre dalle ore 17 alle orel9 a
titolo “Verso una prevenzione di genere: il genere come determinante di salute a supporto di nuove
politiche di sanita pubblica”



