
 

 

 

 

 

 
 

Comunicato per IOL  

 

La SItI protagonista alla Conferenza Nazionale Nutrizione Roma 21- 23 febbraio 2023” 

organizzata da Ministero della Salute, TaSiN e Rete Nazionale dei TaRSiN 

 

La SItI siede al tavolo Tavolo Sicurezza Nutrizionale (TaSiN) del Ministero della Salute – DG 

Nutrizione e Sicurezza dei Consumatori , che ha attivato la Rete Nazionale dei tavoli Regionali 

sulla Sicurezza Nutrizionale (TaRSiN), che vede un diretto coinvolgimento dei SIAN, ed il cui 

coordinamento è stato affidato alla dott.ssa Elena Alonzo, presente al TaSiN in rappresentanza 

di SItI.  

Al TaSiN sono attribuite funzioni di coordinamento delle iniziative legate alla sorveglianza 

nutrizionale e di orientamento, quale punto di confluenza di una rete nazionale da 

implementare, allo scopo di: 

- favorire lo sviluppo di processi decisionali utili a favorire una sana alimentazione, sulla 

base di adeguate conoscenze della situazione esistente e delle evidenze scientifiche; 

- definire una metodologia preliminare alle scelte di governo in materia di alimentazione; 

- stabilire orientamenti educazionali e formativi; 

- elaborare proposte strategiche destinate al vertice istituzionale. 

 

La Conferenza Nazionale sulla Nutrizione, che si terrà presso l’Aula Biagio D’Alba del 

Ministero della Salute, fa seguito a tre Eventi Nazionali Satelliti (Palermo 21 ottobre 2022, 

Perugia 16 novembre 2022 e Genova 15 dicembre 2022), durante i quali sono stati prodotti 

altrettanti documenti programmatici che, partendo dalle principali criticità nutrizionali 

attualmente presenti in Italia,  hanno individuato le strategie che gli addetti ai lavori ritengono 

necessarie  per promuovere la nutrizione preventiva e clinica a livello nazionale.  

Durante le tre giornate della Conferenza Nazionale si svolgeranno numerose sessioni che 

coinvolgeranno sia i professionisti dell’area preventiva che clinica per un confronto sui 

documenti programmatici elaborati in occasione dei tre eventi satellite. 

Il frutto dei lavori della Conferenza Nazionale verrà sintetizzato in un “Manifesto-Decalogo” 

rivolto ai decisori politici per dare seguito e rendere attuabili quelle che saranno ritenute essere 

le principali strategie necessarie per garantire, nel rispetto dei LEA, la nutrizione preventiva a 

clinica nei prossimi anni.  

 

L’evento vede coinvolti numerosi igienisti afferenti al GdL Alimenti e Nutrizione appartenenti  

sia al collegio degli operatori (Elena Alonzo, Vittorio Carreri, Emilia Guberti, Elsa Ravaglia, 

Cecilia Trucchi), che al collegio dei docenti (Guglielmo Bonaccorsi, Chiara Lorini).  

Ciò consentirà alla SItI, da sempre attivamente impegnata sui temi della sicurezza alimentare e 

nutrizionale, di apportare validi contributi per la individuazione delle principali strategie 

nutrizionali che costituiranno nei prossimi anni una sfida Nazionale per la tutela della Salute 

Pubblica.  

 

 


