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LE INFEZIONI FUNGINE CORRELATE ALLA 

RETE IDRICA: 

 QUALE RISCHIO PER I PAZIENTI?  

… Infezioni Fungine … 
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……. 

….The morbidity and mortality associated 
with invasive fungal infections are 

substantial and it is clear that fungal 
diseases have emerged as important…. 

…persistent public health 
problem!  
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Lieviti 

 

Organismi 
unicellulari 

Muffe 

 

Organismi 
pluricellulari 

Eterotrofi  

 

ubiquitari in 
tutte le matrici 

ambientali 
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SUOLO 

ARIA 

ACQUA 

Alcune specie vivono in ambienti  

oligotrofi 

A M B I E N T E  
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L’acqua  

veicola miceti…  

…problema 

emergente in 
ospedale 

Pericolo sanitario  

soggetti immunocompromessi 
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1960-1970  
…analisi per sapore e odore o 
episodi di malessere correlati al 
consumo di acqua… 

1980-1990  
...in seguito ad episodi di allergia 
e irritazioni cutanea , si inizia ad 
approfondire la ricerca di miceti 

nell’acqua 
(Hageskal, 2009) Giuseppina Caggiano Dipartimento Scienze Biomediche e 

Oncologia Umana - Università degli Studi di Bari "A. Moro" 

Batteri Virus Parassiti Miceti  

contaminazione microbiologica dell’acqua  

Hageskal, 2009 
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Texas  
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. 

POLONIA  

Grabinska-Loniewska A et al., 2007 

20-500 ufc/100 ml 

33-97 ufc/100 ml 

Funghi filamentosi  

AUSTRALIA 

Sammon NB et al, 2010 

4-119 ufc/100 ml 

EGITTO  

Samah AM et al, 2014 

BRASILE  
Oliveira et al,  2016 

5-207 ufc/100 ml 

Funghi filamentosi nell’acqua destinata al 

consumo umano sono comuni e  

possono essere isolati in elevate concentrazioni Giuseppina Caggiano Dipartimento Scienze Biomediche e 
Oncologia Umana - Università degli Studi di Bari "A. Moro" 
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Anaissie , CID 2002 

Cariche significativamente 

più elevate di Aspergillus spp 

nei bagni 2,95 cfu/m3 vs stanze 

dei pazienti 0,78 cfu/m3, 

corridoio 0,61cfu/m3   

(P=0.03) 
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Anaissie , CID 2002 

Aspergillus fumigatus isolato da paziente con aspergillosi 

era geneticamente identico a quello isolato dalla parete 

della doccia nella stanza del paziente 
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ACQUA  

Cladosporium 

Penicillium 

Aspergillus Paecilomyces 

Alternaria 

……………. 

Principali miceti 
ritrovati nell’acqua….   
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BLOOD, 1 APRIL 2003  VOLUME 101, NUMBER 7 
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Aspergillus 37%, Penicillium  25% 

Trichoderma e Fusarium 9%, Curvularia 5% 
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Aspergillus spp   

(Richardson, 2015) 

2^ causa più frequente 
di infezione fungina 

nosocomiale  
nei soggetti 

immunocompromessi  
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Mortalità per 
aspergillosi 

86,7%-90%  

born-marrow  

49,3-77% in 
pazienti con 

leucemia o linfoma 
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Circa  180 Specie 
identificate 

90% sostenute da A.fumigatus 

Aspergillus spp   

Più frequenti 

A.fumigatus, flavus, niger, terreus, nidulans 

ubiquitario nell’ambiente 
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Trasmissione 
dell’infezione  

Ingestione di 
acqua 

Aspergillosi 
gastrica 

Aspergillosi 

intestinale 

per inalazione di 
conidi 

Aspergillosi 
polmonare 

impianti 
accidentali 

tramite ferite 
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Acqua 

Suolo  Aria 

MICETI 

... l’aerosolizzazione di goccioline 

di acqua può favorire la 

diffusione di spore fungine 

nell’aria … 
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Le spore sono inalate dopo aerosilazione dell’acqua 

quando passa dai rubinetti e docce 

…inalazione dei conidi (Ø circa 2-5 µ) 

in soggetti immunocompromessi, in 

particolare affetti da patologie 

oncoematologiche con neutropenia 

prolungata e severa … 
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Allergic bronchopulmonary 
aspergillosis (ABPA) 

Aspergilloma 

INVASIVE 
ASPERGILLOSIS 

• Lung cavities caused by tuberculosis 

• emphysema 

• bronchiectasis … 

• Prolonged neutropenia, hematopoietic 

stem cell and solid organ transplant 

recipients, AIDS, premature newborns,  

chronic granulomatous disease 
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Circa 4,8 milioni di persone nel mondo che hanno 
asma  hanno anche aspergillosi broncopolmonare 
allergica e di questi 400,000 hanno anche aspergillosi 
polmonare 
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Sheretz et al.  

nessun caso con una concentrazione di conidi 

pari a 0,009 ufc/mc  

Rhame et al.  

valore soglia  pari 0,9 ufc/mc;  

Arnow et al.  

significativa diminuzione di casi quando la 

concentrazione dei conidi nell’aria passava 

da 1-2 ufc/mc a 0,2 ufc/mc 

QUANTITÀ DI CONIDI 

NECESSARIA PER PROVOCARE 

INFEZIONE  

i dati disponibili non sono 

 sovrapponibili 
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Aspergillus spp nelle acque 

dell’ospedale… 

…biofilm supporto per la sua riproduzione di 

Aspergillus spp   
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  Il più importante carattere della crescita di biofilm è l’alta 

resistenza agli agenti antimicrobici che possono essere oltre 

1000 volte più elevate delle cellule planctoniche 

(Tobudic S, et al.  Mycoses 2011) 

BIOFILM:  
Comunità microbica in una matrice 

di sostanze polimeriche 
extracellulare 
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I funghi che si stabiliscono nel 
biofilm  sono meno sensibili ai 
trattamenti e alle procedure di 
disinfezione   

  Hageskal et al., 2009 

The five stages of biofilm 
development:  
1. Initial attachment, 2. Irreversible 

attachment, 3. Maturation I, 4. 
Maturation II, 5. Dispersion 
(Monroe, 2007)   

 

Le ife fungine possono anche 
servire per consolidare l’intero 
biofilm e renderlo più difficile 
da rimuovere  

          Paramonova et al., 2009 

 

• L’efficacia dei trattamenti dipende dalle specie (Kinsey et al., 2003). 

• Le spore sono più resistenti delle forme vegetative (Kelley et al., 1997)  

• Una volta che i miceti si sono impiantati nel sistema è difficile impedire la 

colonizzazione e la formazione di biofilm (Grabinska-Loniewska et al., 2007 ) Giuseppina Caggiano Dipartimento Scienze Biomediche e 
Oncologia Umana - Università degli Studi di Bari "A. Moro" 
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ACQUA • elemento 
fondamentale 

IGIENE 
OSPEDALIERA  

il CDC fornisca misure di controllo e 

prevenzione per aria e superfici contaminate da Aspergillus 

in ambito sanitario, ancora non esistono Linee Guida 

specifiche per prevenire l’esposizione a funghi filamentosi e in 

particolare  Aspergillus spp veicolato 

dall’acqua 
Giuseppina Caggiano Dipartimento Scienze Biomediche e 
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…ancora non esistono Linee Guida 

specifiche per prevenire l’esposizione 

ad Aspergillus spp veicolato 

dall’acqua… 

Il trattamento dell’acqua 

riduce il numero di funghi 

senza rimuoverli 

Nel DLgs 2 febbraio 2002, quale integrazione al 

DLgs 31/2001 si considera tra i parametri 

accessori la ricerca generica di funghi, specificando 

un volume di riferimento pari a 100 ml 
Giuseppina Caggiano Dipartimento Scienze Biomediche e 

Oncologia Umana - Università degli Studi di Bari "A. Moro" 
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Linee Guida della Società Italiana di Nefrologia introducono 

anche la ricerca di miceti tra i controlli microbiologici previsti 

per le acque di dialisi, facendo una distinzione tra lieviti e muffe 

e indicando valori di riferimento (<10 ufc/ml)  e frequenza delle 

indagini (6 mesi)… 
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In conclusione…. 

I miceti  possono 
colonizzare i sistemi  

di distribuzione 
dell’acqua delle strutture 

ospedaliere 

L’acqua può rappresentare 
una fonte di infezione 
fungina in gruppi di 

popolazione a rischio 

...ridurre al minimo 

l’esposizione del paziente a 

pratiche che potrebbero far 

disperdere nell’aria spore 

fungine… 
Giuseppina Caggiano Dipartimento Scienze Biomediche e 
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Approfondire 

le conoscenze 
sull'importanza dei 
funghi nell’ acqua 

In conclusione…. 
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GRAZIE PER  
  L’ ATTENZIONE 
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